


DIRIGIDO A: 

El estudio de la osteopatia ofrece al profesional de la 
salud una forma mas integra y global de abordaje al 
paciente, con la posibilidad de interpretar los signos y 
sintomas como mensajes del cuerpo mostrando algo 
que no funciona bien…      
La osteopatia tiene como uno de los objetivos 
reestablecer la libertad de movimiento equilibrando 
la estructura para mejorar la funcion… para ello se 
vale de una amplia gama de tecnicas estructurales, 
viscerales y craneales que facilitan el proceso de 
autocuracion…

¿POR QUE ESTUDIAR OSTEOPATIA?

Lic. en Kinesiología y Fisioterapia, Médico Cirujano u Odontólogo o estudiantes con titulo en tramite.

   EN CADA UNO DE LOS MÓDULOS SE UTILIZA UN 
PROTOCOLO DIAGNOSTICO CON DIFERENTES PASOS 
A SEGUIR: ANAMNESIS; OBSERVACIÓN; PALPACIÓN 
(TEST ESTÁTICOS, DINÁMICOS, DE MOTILIDAD, ETC.); 
QUE LLEVAN A DESCUBRIR LA “CAUSA” DE LA 
ENFERMEDAD, ES DECIR,  DESCUBRIR LA LESIÓN 
PRIMARIA. SE REALIZA LA INTERPRETACIÓN DE LA 
DISFUNCIÓN OSTEOPÁTICA Y SE APLICAN TÉCNICAS 
RÍTMICAS ARTICULARES, DE ENERGÍA MUSCULAR Y 
FUNCIONALES PARA LAS DIFERENTES DISFUNCIONES 
LOCALIZADAS EN CADA SEGMENTO CORPORAL 
(PELVIS, MIEMBROS INFERIORES Y SUPERIORES, 
COLUMNA LUMBAR, DORSAL Y CERVICAL). SE INICIA 
EL ESTUDIO DE LA OSTEOPATÍA CRANEAL COMO 
COMPLEMENTO DE LA SESIÓN OSTEOPÁTICA.

2º AÑO:
   EN CADA UNO DE LOS MÓDULOS, PREVIO 
DIAGNOSTICO OSTEOPÁTICO, SE APLICAN TÉCNICAS 
ARTICULARES ESTRUCTURALES CON TRUST, 
TÉCNICAS MIOFASCIALES (JONES, CHAITOW, LEWIT, 
ETC.) Y FUNCIONALES PARA LAS DIFERENTES 
DISFUNCIONES OSTEOPÁTICAS DE CADA SEGMENTO 
CORPORAL (PELVIS, MIEMBROS INFERIORES Y 
SUPERIORES, COLUMNA LUMBAR, DORSAL, 
CERVICAL Y TÓRAX). SE CONTINÚA CON OSTEOPATÍA 
CRANEAL Y SE INTRODUCE EN EL ANÁLISIS DE LA 
OSTEOPATÍA VISCERAL.

3º AÑO:
   SE CONTINUA CON EL ANÁLISIS INTEGRADOR DE 
TODAS LAS ESTRUCTURAS (VISCERAL, CRANEAL, 
FASCIAL Y OSTEOMIOARTICULAR), QUE PUEDAN 
ALTERAR EL MOVIMIENTO Y LA BIOMECÁNICA 
NORMAL. LA PRACTICA DE RESOLUCIÓN DE 
PROBLEMAS CL ÍNICOS A  TRAVÉS DE LOS 
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS PERMITE AL 
ALUMNO, INTERIORIZARSE CON EL CONTACTO 
DIAGNOSTICO-TERAPÉUTICO JUSTIFICANDO CON 
EVIDENCIAS CIENTÍFICAS LA APLICACIÓN DE LAS 
DIFERENTES TÉCNICAS PARA EL TRATAMIENTO 
O ST EOPÁT I CO.  E L  A LU MN O OBT I E NE  U N 
PENSAMIENTO INTEGRADOR Y  HOLÍSTICO 
OBSERVANDO AL PACIENTE NO COMO UN 
SEGMENTO CORPORAL O UN SÍNTOMA SINO COMO 
UN TODO.

PROGRAMA DEL CURSO SUPERIOR DE OSTEOPATIA

El curso de formación superior de osteopatía tiene 
una duración de 3 años. Cada año consta de 8 
módulos de tres días y una fecha más para el examen 
final.
Se dictan los días viernes y sábados de 8:30hs. A 
18:30hs. Y los días domingos de 8:30hs a 14:30hs.
Son módulos intensivos donde se intercala la teoría 
con la práctica.

MODALIDAD

PORCENTAJE MÍNIMO DE ASISTENCIA PARA LA 
OBTENCIÓN DEL CERTIFICADO: 80%

DESCRIPCIÓN BREVE DE LA DURACIÓN DEL CURSO: 
ocho módulos dictados mensualmente. 

DESCRIPCIÓN BREVE DE LA FORMA DE DICTADO DE 
LOS TEMAS: 
modalidad teórico practico con evaluaciones de 
casos y practica en campo. 

LUGAR ESPECÍFICO EN EL QUE SE DICTARAN LA 
CLASES DEL CURSO: 
Aulas de Facultad de Medicina de la Universidad 
Católica de Córdoba.

REQUISITOS PARA INSCRIPCIÓN EN EL CURSO: 
Fotocopia del titulo oficializada o constancia de 
tramite, DNI y foto carnet.

REQUISITOS PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO: 
80 % de asistencia y evaluaciones aprobadas.

INFORMACIÓN GENERAL



COSTOS:
SOCIOS: 36 cuotas  de $ 380
NO SOCIOS: 36 cuotas de $ 450

El curso se dicta en nuestras aulas: Pasaje Muñoz, 
Rivera Indarte 167, 2º piso, salones 29 y 30.

osteopatía_cba_arg@yahoo.com.ar

Coordinadora General - Tel.  0351-153187005
analialauracarrion@yahoo.com.ar

Director Académico - Tel.  0351-153123977
hugoagarat@yahoo.com.ar

Analía Carrión 

Hugo Garat

CONTACTOS

PERÍODO DE DICTADO: 

PERÍODO DE INSCRIPCIÓN:

CUPO: 

CANTIDAD DE HS. TOTALES: 

Inicio: Abril
Fin: Diciembre

Desde: 01 de Febrero  
Hasta: 3 de Abril

40 personas

650 horas cursadas.


